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SPIS TRESCI

WSTEP

|. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE DOTYCZ ACA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.
II. PROGRAM DZIALANIA NA 2004 ROK

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatabw informacyjnej i edukacyjnej, w
szczegOlnéci dla dzieci i miodzigy.

2. Zwigkszenie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalenionych od alkoholu.

3. Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszestuzacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

4. Kontrola przestrzegania obrotu napojami alkoholowym

5. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej KomRB@zwiazywania
Problemoéw Alkoholowych,

6. Zasady finansowania zatlakrelonych w programie.



WSTEP

Uzaleznienie  od  alkoholu jest chorpb biopsychospotecazn
Podstaw rozpoznania uzateienia od alkoholu jest diagnoza dokonana
zgodnie z obowizujaca aktualnie w Polsce Mizynarodow Klasyfikach
Choréb, Urazéw i Przyczyn Zgondéw. Mechanizmyzaleznienia od
alkoholu sprawiaj ,ze uczucia osoby uzal@onej w coraz mniejszym
stopniu zalea od realnej rzeczywisfoi, a zaczynaj by¢ chemicznie
regulowane przez spgwany alkohol. Jej n¥jenie podporzdkowane jest
ochronie natogu i zaprzeczaniu szkodom, kt@@wvstay, gdy osoba ta
znajduje s§ pod wptywem alkoholu. Uzateiony traci manos¢ dokonania
adekwatne] samooceny oraz kongrelad swoimzyciem.

Trzezwiejacy alkoholicy cesto na nowo mugz odkrywa hierarchg
wartasci, ktora zostata zaburzona lub zniszczonaskatek choroby.
Alkoholizm i pijaastwo bura zycie rodzinne | prowadz do licznych
tragedii. Dorgli nadwywajac alkoholu powoduaj cierpienie swoich dzieci,
odbieragc im mtodad¢ i poczucie bezpiecastwa.
Mitodzi ludzie upijagc sk tram szans na prawidiowy rozwoj psychiczny
| fizyczny, niszcz swoje zdrowie oraz mbwos¢ efektywnej nauki i
pracy. Dlatego te zapobieganie uzaleieniom jest jak na razie
najskuteczniejszym  sposobem  niedopuszczania  diramatycznych
konsekwencji. Naley podp¢ dziatania zmierzage do:
- propagowania trzevosci, w szczegolnai wsréd miodziey i grup
podwyszonego ryzyka;
- przeciwdziatania rozszerzaniw sjawiska alkoholizmu;
- zminimalizowania negatywnych skutkow wyni#ach z nadiywania
alkoholu;
- zwkkszenia skuteczioi terapii dla osob uzaeionych i czionkow
ich rodzin.



. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE DOTYCZ ACA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Na terenie gminy Radomsko zamieszkuje 5700bqgsogétem w
gminie funkcjonuje 19 punktéw sprzegtanapojéw alkoholowych na
jeden punkt sprzedg napojow alkoholowych przypada 300
mieszkacow

W gminie Radomsko obowzuje limit 25 punktéw sprzedsy napojéw
alkoholowych powyej 4,5 % alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych
do spaycia poza miejscem sprzegai 10 punktéw sprzedsy napojow
alkoholowych zawierapych powyej 4,5 % alkoholu (z wyjtkiem piwa)
przeznaczonych do spgria w miejscu sprzedsg, uchwalony przez Rad
Gminy.

Wykorzystanych zostaldl6 punktow sprzedgy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spgria poza miejscem sprzegai 3 punktow
sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych do @ w miejscu
sprzeday.

W 2003 roku wydano ogotlem35 zezwoléh na sprzeda napojow
alkoholowych w tym:

12 zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych zawiergjych do

4,5% alkoholu (oraz piwa) przeznaczonych dozsp@ poza
miejscem sprzega

e 12 zezwolenia na sprzedanapojéw alkoholowych zawiekgjych

powyzej 4,5% do 18 % alkoholu (z wyjtkiem piwa), przeznaczonych
do spgcia poza miejscem sprzega

11 zezwolenia na sprzedanapojéw alkoholowych zawiekgjych

powyzej 18% alkoholu .

przeznaczonych do gpca poza miejscem sprzega



Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowe] PolicjiRadomsku w
roku 2003 na terenie gminy Policja wzywana byt8Bdanterwencji domowych,

w tym 79% interwencji dotyczylo oséb znajgtych se¢ pod wplywem
alkoholu. Ujawniono 27 przegistw drogowych dokonanych pod wptywem
alkoholu, 1 przypadek popetnienia wykroczenia zegr osob nieletng
(zniszczenie mienia).

Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w roku 2003 udzielit pomocy
finansowej w formie zasitkbw okresowych dla 37 nodau ktérych wystpuje
problem alkoholowy oraz celowych dla 35 rodzin.

71 dzieci otrzymato paczkswiateczne, natomiast 41 dzieci skorzystato
Z wypoczynku letniego.

Na terenie gminy brak jest profesjonalnychstytucji, ktére staylyby
rodzinom z problemem alkoholowym. Dziatsa Gminna Komisja
Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych jest miejscem erpiszego
kontaktu dla os6b z terenu gminy z problematkoholowym.Wspnie
motywuje do terapii i informuje o movosciach leczenia 0s6b
uzaleznionych. Komisja udziela pomocy ,su rady, informuje o
organizacjach i poradniach ktére dziataja rzecz oséb uzatgonych i
wspotuzalenionych.

W roku 2003 Gminna Komisja Rozyziywania Problemow Alkoholowych
rozpatrzyta 19 wnioskow o zoboyzianie do leczenia odwykowego, z czego 11
wnioskow skierowano do agu Rejonowego w Radomsku o zastosowanie
obowihzku poddania si leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. W
niektorych przypadkach osoby nagwajace alkoholu po rozmowie
motywacyjnej z Komig decydowaly si na podgcie dobrowolnego leczenia w
Przychodni Terapii Uzakmienia od Alkoholu i Wspotuzakaienia. W

Przychodni tej w roku 2003 zarejestrowanych byto ddbb z terenu naszej

gminy.



.  PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI

AZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2004

Zadanie w zakresie

Sposaob realizacji

1. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalngci
informacyjnej i
edukacyjnej w
szczegolnéci dla
dzieci i mtodziey

a) przeprowadzanie w placowkacdwaatowych prelekciji,
pogadanek na temat uzahen oraz informowanie o
konsekwencjach nadywania alkoholu.

b) realizacja programow profilaktycznych dla dzieci
miodziezy w placéwkach szkolnych.

c) organizowanie i finansowanie kolonii letnich i
zimowych dla dzieci i mtodzigy z rodzin z problemem
alkoholowym padczonych z realizagjprogramow
profilaktycznych i terapeutycznych,

d) realizacja programéw wychowawczo-artystycznych
majcych na celu przeciwdziatanie zageoiom
alkoholowym wéréd miodziey:

- spektakle teatralne,

- konkursy , festyny

- zagcia sportowe w szkotach,

- programy edukacyjno- profilaktyczne o tematyce
uzaleznien

e) zakup literatury z zakresu profilaktyki uzaleen dla
szkét i biblioteki,

f) przeprowadzenie w miaipotrzeby szkole dla oséb
zajmupcych sk sprzedaa napojéw alkoholowych

2. Zwiekszenie
dostpnaici pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalenionych
od alkoholu.

a) prowadzenie rozmow motywacyjnych z osobami
naduywajacymi alkoholu,

b) kierowanie os6b uzairionych na badanie
psychologiczne w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu




c) kierowanie doglu wnioskOw o0 wszezie
postpowania w sprawie zastosowania obgeki
poddania si leczeniu odwykowemu w oparciu o ogini
biegtego

d) wspotpraca z PrzychodnTerapii Uzalenienia od
Alkoholu i Wspétuzalenienia w Radomsku oraz punktet
konsultacyjnym

e) wspotpraca z KomendPowiatow Policji w Radomsku

3. Wspomaganie

a) kontynuowanie wspotpracy z Przychadherapii

dziatalngci Uzaleznienia i Wspétuzatenienia w Radomsku

Instytuciji,

stoyvarzyszé b) wspotpraca z klubem AA ,Szansa” w Radomsku

stuzacych

rozwiazywaniu

probleméw _ _ _ _ _

alkoholowych. c) dofinansowanie podejmowanych przez instytucge or
stowarzyszenia dziatav zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz rehabilitacji osob uzaienych
I wspotuzalenionych.

4. Kontrola a) kontrola podmiotéw prowadeych sprzedanapojow

przestrzegania obrotalkoholowych przeznaczonych do spoia poza miejscen

napojami sprzeday i w miejscu sprzeds. Kontrok przeprowadza

alkoholowymi sie w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Kontro¢ przeprowadzajosoby
upowanione przez wojta.

5. Zasady a) cztonkom gminnej komisji rozazywania problemow

wynagradzania
cztonkow gminnej

alkoholowych za kadorazowy udziat i pragw
posiedzeniach komisji zazanych z realizagjgminnego

komisji programu rozwjzywania problemow alkoholowych usta
rozwigzywania si¢ wynagrodzenie w wysokoi odpowiadajce;
problemow pigciokrotnaci diety pracowniczej obowzujacej w
alkoholowych danym okresie.

a) finansowanie zadazawartych w gminnym programie
6. Zasady dokonywane &dzie w ramacKrodkow pochodzcych z

finansowania zada
okreslonych w

rocznych optat za korzystanie z zezwola sprzeda
napojow alkoholowych.

programie
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